‘ FONDATION
MAISON DE LA
‘ FAMILLE
Soutenir et favoriser 'épanouissement de la famille.

Prévenir et accompagner les difficultés de la vie conjugale et familiale.

GROUPE DE PAROLE
POUR ADULTES EN DEUIL

Espace d'écoute et d'échanges pour traverser un deuil...

Quiconque a vécu un deuil et qui souhaite trouver un espace d'accueil de
son experience

POUR QUI?

QuUOI? Un groupe de parole, entre 5 et 8 personnes, durant 8 rencontres

Une thématique en lien avec le vécu du deuil est proposée, par
COMMENT? exemple : I'histoire de mon deuil, prendre soin de soi, les émotions, mes
ressources, rester en relation, etc.

POURQUOI? Pour donner du sens, pour s’exprimer, s'écouter, se soutenir, partager...
QUAND? Une soirée chaque deux semaines, les mardis, de 19h30 a 21h00
ou? Sion

INFORMATIONS PRATIQUES

Automne 2017 : Le groupe démarre dés que 5 participant-e-s sont inscrit-e-s

Frais : Une participation de 100.- francs est demandée pour les huit soirées

Contact : Emilio Pitarelli (sociologue, diplémé en psychologie, conseiller conjugal
familial, thérapeute)

Tél : 078 659 25 21

Email : emilpit@hotmail.com

www.fondation-maisondelafamille.ch



